


Melhorar
a saúde de todos

Depois de iniciar o tratamento correto, o VIH fica indetetável
e as defesas restabelecidas em 6 meses. 

Controlar a infeção evita que se desenvolvam infeções graves. 

A medicação é simples e quase nunca tem efeitos secundários. 

A medicação é simples e atualmente tem menos efeitos
secundários.

Tomar a medicação
todos os dias:

Aumenta a esperança média de vida. 

Deixa as defesas mais fortes.

Deixa o vírus indetetável, o que previne a transmissão. 

Melhora a qualidade de vida.

As pessoas que vivem com VIH, os seus pares
e profisisonais de saúde devem estar infromados.
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A Boa
Adesão
Medicação
a tempo e horas


